
Nombre: _______________________________________________________________   Plantel: ___________________________ 

Semestre: ____________________ Grupo: __________________     Número de Control: __________________________________ 

Proyecto de Vida 

Visualízate en 2 años 

Ámbito Económico 
 
Me visualizo: 
 
 

 
 
Metas para el año 2019 y 2020: 
 
 

 
 

Acciones: 
 

 
 

 

Ámbito Familiar 
 

Me visualizo: 
 
 

 
 
Metas para el año 2019 y 2020: 
 
 

 
 

Acciones: 
 

Ámbito Profesional 
 

Me visualizo: 
 
 

 
 
Metas para el año 2019 y 2020: 
 
 

 
 

Acciones: 
 

Ámbito Espiritual 
 

Me visualizo: 
 
 
 
Metas para el año 2019 y 2020: 
 
 

 
 

Acciones: 
 
 

Ámbito de Salud 
 

Me visualizo: 
 
 
 
Metas para el año 2019 y 2020: 
 
 

 
 

Acciones: 
 

Ámbito Personal 
 

Me visualizo: 
 
 
 
Metas para el año 2019 y 2020: 
 
 

 
 

Acciones: 
 

 


